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Wprowadzenie 

 
Kurs MOOC zatytułowany „Kompetencje środowiskowe i empowerment na rzecz 

sprawiedliwości klimatycznej” został stworzony w ramach projektu ELCRA i ma na celu 
wyposażenie studentów szkół wyższych w wiedzę, umiejętności i kompetencje niezbędne do 
zrozumienia wyzwań środowiskowych i aktywnego reagowania na nie. Kurs przyjmuje 
zintegrowane podejście do kompetencji ekologicznych, kładąc nacisk na krytyczną 
świadomość systemów ekologicznych, zrównoważony styl życia i aktywne zaangażowanie w 
walkę z kryzysem klimatycznym. 

Niniejszy opis metodologii, zainspirowany pracą Guraziu & Latorre (2024), 
przedstawia opracowanie ramowych efektów uczenia się i kompetencji mających na celu 
promowanie wiedzy o środowisku i zachowań proekologicznych, z systemową wizją 
sprawiedliwości klimatycznej, dla studentów uniwersytetów w całej Europie, wraz z 
masowym otwartym kursem online (MOOC). 

MOOC koncentruje się na trzech kluczowych obszarach rozwoju: wiedzy (myślenie) 
poprzez pogłębianie zrozumienia procesów środowiskowych i zasad zrównoważonego 
rozwoju; umiejętnościach (osobistych i społecznych) poprzez stosowanie myślenia 
systemowego, rozwiązywanie problemów i komunikację na rzecz zrównoważonego rozwoju; 
postawach (działanie) poprzez promowanie odpowiedzialności, empatii i etycznego 
zaangażowania na rzecz planety; oraz aktywizmie (działanie) poprzez zachęcanie do udziału 
obywatelskiego i działań transformacyjnych na poziomie lokalnym i globalnym. Obszary te 
umożliwiają studentom nie tylko poruszanie się po kwestiach środowiskowych, ale także 
stanie się agentami zmian, którzy mogą angażować się w aktywizm klimatyczny w sposób 
bezpieczny, odpowiedzialny i bez użycia przemocy.  

W oparciu o podejście posthumanistyczne, które twierdzi, że tradycyjne ramy nie są 
w stanie sprostać współczesnym wyzwaniom, takim jak globalizacja, postęp technologiczny 
i kryzysy ekologiczne (Braidotti, 2013b), oraz czerpiąc z konstruktywistycznej perspektywy 
teoretycznej, która utrzymuje, że studenci nie są biernymi odbiorcami, ale aktywnie 
konstruują wiedzę i znaczenie poprzez doświadczenie, refleksję i interakcje społeczne 
(Vygotsky, 1978), niniejsze ramy efektów uczenia się i kompetencji są zgodne z taksonomią 
celów edukacyjnych Blooma i innych (1956), GreenComp: Europejskimi ramami 
kompetencji w zakresie zrównoważonego rozwoju (Bianchi i in., 2022) oraz LifeComp: 
Europejskimi ramami kompetencji osobistych, społecznych i uczenia się (Sala i in., 2020). 
Razem ramy te wspierają podejście pedagogiczne MOOC i są dostosowane do potrzeb 
studentów uniwersytetów, zapewniając, że wiedza o środowisku obejmuje nie tylko wiedzę i 
świadomość, ale także kompetencje potrzebne do wprowadzania transformacyjnych, 
zrównoważonych zmian w erze ciągłych, nieprzewidywalnych wyzwań.  

W tej kwestii przyjęliśmy definicje efektów uczenia się i kompetencji opracowane 
przez Komisję Europejską (2017). Efekty uczenia się zdefiniowano jako „oświadczenia 
dotyczące tego, co uczący się wie, rozumie i jest w stanie zrobić po zakończeniu procesu 
uczenia się, które są określone w kategoriach wiedzy, umiejętności oraz odpowiedzialności i 
autonomii” (Komisja Europejska, 2017, s. C189/20). Kompetencja natomiast oznacza 
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„udowodnioną zdolność do wykorzystania wiedzy, umiejętności oraz zdolności osobistych, 
społecznych i/lub metodologicznych w sytuacjach związanych z pracą lub nauką oraz w 
rozwoju zawodowym i osobistym” (Komisja Europejska, 2017, s. C189/20). 

Cel i zadania 

 
Opracowanie niniejszych ram opiera się na celu zapewnienia spójności 

pedagogicznej, adekwatności i zgodności z europejskimi standardami edukacji na rzecz 
zrównoważonego rozwoju (ESD). ESD jest kluczowym elementem celów zrównoważonego 
rozwoju ONZ (SDG) i ma na celu zapewnienie jednostkom wiedzy, umiejętności, wartości i 
postaw niezbędnych do stworzenia bardziej zrównoważonej przyszłości poprzez 
podejmowanie wyzwań środowiskowych, gospodarczych i społecznych w ramach 
codziennych wyborów i działań (UNESCO, 2025). 

Ramy te stanowią strategiczną podstawę do strukturyzowania treści kursu, 
definiowania celów nauczania oraz rozwijania kompetencji niezbędnych do aktywnego i 
odpowiedzialnego zaangażowania w kwestie środowiskowe. Ramy te mają następujące cele: 

1) Wyjaśnienie podejścia pedagogicznego, kładącego nacisk na integrację poznawczych, 
społeczno-emocjonalnych i behawioralnych wymiarów uczenia się na rzecz 
zrównoważonego rozwoju poprzez pryzmat posthumanistyczny i 
konstruktywistyczny.  

2) Dostosowanie oczekiwanych efektów uczenia się MOOC do zasad i obszarów 
kompetencji określonych przez GreenComp: Europejskie ramy kompetencji w 
zakresie zrównoważonego rozwoju (Bianchi et al., 2022) oraz LifeComp: Europejskie 
ramy kompetencji osobistych, społecznych i uczenia się (Sala et al., 2020). 

3) Zestawienie efektów uczenia się MOOC, z uwzględnieniem konkretnej wiedzy, 
umiejętności i kompetencji, które studenci powinni nabyć.  

4) Przedstawienie jasnych postępów efektów uczenia się w oparciu o taksonomię celów 
edukacyjnych Blooma i innych (1956) oraz jej przegląd (Anderson & Krathwohl, 
2001). 

5) Zapewnienie wskazówek dla nauczycieli i interesariuszy dotyczących tego, w jaki 
sposób MOOC przyczynia się do rozwoju zdolności uczniów do krytycznego 
myślenia, odpowiedzialnego działania i skutecznego uczestnictwa w podejmowaniu 
decyzji dotyczących środowiska.  

6) Wspieranie oceny i ulepszanie kursu poprzez ustalenie jasnych i mierzalnych efektów 
zgodnych z europejskimi ramami uczenia się opartego na kompetencjach. 

Podstawy teoretyczne 

Kompetencje środowiskowe inspirowane posthumanizmem 

 
Ostatnie zwroty w kierunku teorii posthumanizmu w naukach społecznych 

wymagały radykalnej rekonceptualizacji edukacji w odpowiedzi na nadejście epoki 
antropocenu (Rousell, 2016; Snaza i in., 2014), charakteryzującej się antropogenicznymi 
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zmianami klimatu, katastrofalną utratą bioróżnorodności, chorobami odzwierzęcymi i 
wszechobecnymi technologiami obliczeniowymi (Braidotti, 2013a; Lewis & Maslin, 2015).  

Posthumanizm to filozoficzne i teoretyczne ramy, które opowiadają się za 
elastycznymi podejściami pedagogicznymi, reagującymi na złożone interakcje między ludźmi 
a istotami niebędącymi ludźmi, i które starają się odpowiednio odpowiedzieć na współczesne 
wyzwania, takie jak kryzys klimatyczny. Opowiadają się one za modelem relacyjnym, 
skoncentrowanym na uczniu, który ceni różnorodność, zdolność adaptacji oraz integrację 
elementów ludzkich i nie-ludzkich w praktykach edukacyjnych. Perspektywa ta nie tylko 
uwzględnia etyczne i społeczne implikacje uczenia się w XXI wieku (z wszystkimi jego 
nieprzewidywalnymi zmianami), ale także aktywnie promuje inkluzję i świadomość 
ekologiczną, zasadniczo zmieniając sposób tworzenia i dzielenia się wiedzą. 

Centralnym elementem myśli posthumanistycznej jest podważenie tradycyjnych 
poglądów na przekazywanie wiedzy oraz hierarchicznych ról często przypisywanych 
nauczycielom i uczniom. Zamiast postrzegać uczniów jako biernych odbiorców informacji, 
nauczyciele posthumanistyczni traktują ich jako aktywnych współtwórców w relacyjnym 
środowisku edukacyjnym. W tej perspektywie zachęca się nauczycieli do promowania 
wspólnego budowania wiedzy i stosowania niehierarchicznych, elastycznych metod 
nauczania (Nyika & Motalenyane, 2023; Postma, 2016). 

Rousell i in. (2022) podkreślają znaczenie demokratyzacji doświadczeń edukacyjnych 
poprzez pryzmat posthumanizmu. Opowiadają się oni za ponownym przemyśleniem 
kreatywnych praktyk edukacyjnych w odpowiedzi na przemiany społeczne, w tym zmiany 
klimatyczne i postęp technologiczny. Perspektywa ta jest zgodna z szerszymi apelami o 
pedagogikę, która wykracza poza perspektywę skupioną wyłącznie na człowieku i uwzględnia 
inne istoty poza człowiekiem (Cutter-Mackenzie-Knowles i in., 2020; Maistry i in., 2023). 

Implikacje pedagogiki posthumanistycznej rozciągają się na praktyczne zastosowania, 
które promują świadomość ekologiczną i sprawiedliwość społeczną. Volkmann i Fraunhofer 
(2023) podkreślają pilną potrzebę opracowania metod nauczania, które zajmują się 
globalnymi kryzysami, sugerując połączenie krytycznej umiejętności korzystania z mediów z 
krytyką posthumanistyczną w celu rozwijania umiejętności niezbędnych do rozwiązywania 
problemów środowiskowych. 

W tym samym duchu Braidotti (2013b) bada kondycję posthumanistyczną i 
proponuje formę posthumanistycznej podmiotowości, która jest ucieleśniona i osadzona 
(odrzucając dualizmy, takie jak umysł/ciało i natura/kultura, oraz kładąc nacisk na 
materialność i wzajemne powiązania); relacyjna i afektywna (kształtowana poprzez sieci i 
relacje, a nie izolowaną indywidualność); oraz sytuacyjna i odpowiedzialna (opierając etykę 
na odpowiedzialności i zrównoważonym rozwoju, a nie na abstrakcyjnych normach 
uniwersalnych). 

W związku z tym włączenie perspektyw posthumanistycznych do edukacji 
ekologicznej otwiera możliwości podważenia antropocentrycznych założeń i 
przeformułowania relacji między ludźmi a środowiskiem. Myślenie posthumanistyczne 
zakłóca konwencjonalną „maszynę antropologiczną”, sprzyjając bardziej zniuansowanemu 
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rozumieniu interakcji między ludźmi a istotami nie-ludzkimi, co ma kluczowe znaczenie dla 
edukacji ekologicznej (Malone et al., 2023). 

Niniejszy zestaw efektów uczenia się i kompetencji, poprzez włączenie zasad 
posthumanistycznych, wykracza poza zwykłe nauczanie faktów dotyczących środowiska. Ma 
on na celu podniesienie świadomości na temat złożonych sieci relacji łączących ludzi, nie-
ludzi i konteksty. Poprzez pozycjonowanie uczniów jako aktywnych współtwórców wiedzy, 
MOOC zachęca ich do krytycznego badania antropocentrycznych założeń, odkrywania 
sprawczości podmiotów nie-ludzkich oraz refleksji nad własnym zaangażowaniem w systemy 
ekologiczne. 

Kompetencje ekologiczne oparte na konstruktywizmie 

 
  Podobnie jak posthumanizm, konstruktywizm jest paradygmatem, który postrzega 
uczenie się jako aktywny, kontekstualny i społecznie mediowany proces. Uczniowie 
konstruują wiedzę poprzez angażowanie się w rzeczywiste problemy, refleksję nad 
doświadczeniami i interakcję z innymi. Uczenie się nie polega na przyswajaniu faktów lub 
byciu biernym odbiorcą, ale na nadawaniu znaczenia naszym doświadczeniom. 
Konstruktywizm kładzie nacisk na społeczne i kulturowe podstawy poznania, sugerując, że 
uczenie się jest zasadniczo procesem opartym na współpracy, kształtowanym przez 
interakcje z innymi i pośredniczonym przez język (Vygotsky, 1978). 

Według Deweya (1997) doświadczenie ma kluczowe znaczenie dla procesu uczenia 
się, dlatego edukacja musi być zakorzeniona w rzeczywistości, ponieważ ludzie uczą się 
poprzez działanie. Autor podkreśla znaczenie refleksyjnego myślenia, które polega na 
aktywnym, wytrwałym i uważnym rozważaniu wszelkich przekonań lub domniemanych form 
wiedzy, biorąc pod uwagę ich podstawy i wnioski, do których prowadzą. 

U podstaw myślenia leżą zakłopotanie, dezorientacja i wątpliwości. Nie pojawiają się 
one spontanicznie, ale są wywoływane lub wywołane przez coś konkretnego. Myślenie 
refleksyjne oznacza nieakceptowanie wniosków opartych tylko na jednym dowodzie, ale 
zamiast tego polega na kwestionowaniu i wprowadzaniu nowych informacji, które mogą, ale 
nie muszą potwierdzać postawione hipotezy. Ponieważ myślenie jest podatne na błędy – z 
powodu takich czynników, jak przeszłe doświadczenia, dogmaty, obrona osobistych 
interesów, namiętności i inne – wątpliwości powinny zawsze pozostawać kluczowe. Dewey 
(1997) stwierdza również, że ćwiczenie myślenia jest wnioskowaniem, które prowadzi nas w 
kierunku nieznanego, i że kluczowe znaczenie ma sprawdzanie wszelkich wniosków i 
odróżnianie ich od przekonań opartych na dowodach od tych, które nie są trwałe. Aby to 
osiągnąć, refleksyjne działanie wymaga otwartości umysłu, odpowiedzialności i szczerości. 

Z kolei Vygotsky (1978) twierdzi, że uczenie się ma charakter społeczny i wprowadził 
pojęcie strefy najbliższego rozwoju (ZPD), aby zilustrować, w jaki sposób uczniowie mogą 
osiągnąć głębszy poziom zrozumienia, gdy wspierają ich bardziej doświadczeni rówieśnicy 
lub nauczyciele. Nacisk na społeczny charakter uczenia się zmienia nasze podejście do 
rozwoju kompetencji zarówno w kontekście edukacyjnym, jak i zawodowym. W tym samym 
duchu Schön (1990) proponuje nową epistemologię praktyki – praktykę refleksyjną – 
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stwierdzając, że profesjonaliści uczą się poprzez refleksję w działaniu. Praktyka refleksyjna 
ma na celu pomóc uczniom w nabyciu umiejętności przydatnych w sytuacjach 
charakteryzujących się wyjątkowością, niepewnością i konfliktem. Praktyka refleksyjna 
obejmuje: wiedzę w działaniu, refleksję w działaniu i refleksję nad refleksją. Pierwsza z nich 
odnosi się do ukrytej umiejętności wykonywania zadania bez świadomego myślenia; druga 
polega na myśleniu o tym, co się robi, podczas wykonywania zadania i wprowadzaniu 
niezbędnych zmian; trzecia to retrospektywna analiza wydarzenia po jego zakończeniu, aby 
wyciągnąć z niego wnioski na przyszłość. Shön (1990) twierdzi również, że nauczanie 
powinno być rozumiane w kategoriach epistemologii praktyki, a praktyka refleksyjna 
powinna być włączona do programu nauczania. Jak uważają Dewey (1997) i Shön (1990), 
uczniowie powinni uczyć się poprzez działanie, pod kierunkiem bardziej doświadczonych 
nauczycieli (coaching). Uczeń nie otrzymuje instrukcji, co ma robić, a czego nie, ale jest 
szkolony – ucząc się poprzez działanie – w bezpiecznym środowisku, aby podjąć jak 
najmniejsze ryzyko. W związku z tym proponuje trzy modele szkolenia (coachingu), a 
mianowicie: 1) podążaj za mną! 2) wspólne eksperymentowanie oraz 3) sala luster. Modele te 
wymagają różnych umiejętności od nauczyciela i ucznia i prowadzą do różnych kontekstów 
uczenia się.  Freire (1996) również wskazuje na ten kierunek. Dla niego nauczanie to nie tylko 
przekazywanie wiedzy, ale także tworzenie możliwości jej wytwarzania lub konstruowania 
(Freire, 1996, s. 22). Zdolność uczenia się musi być ćwiczona krytycznie, aby rozwinąć 
„ciekawość epistemologiczną” (Freire, 1996, s. 25), postrzegając edukację jako wyzwolenie i 
dialog sprzyjający zmianom.  

Nauczanie oparte na tradycji racjonalności technicznej, które koncentruje się na 
nabywaniu umiejętności pisania, czytania i arytmetyki, jest przestarzałe  (Cachapuz et al., 
2004). Ważne jest nabywanie podstawowej wiedzy (wiedzy, umiejętności, postaw i strategii) 
zorientowanej na praktykę i kontekst, tak aby można ją było krytycznie stosować w 
sytuacjach niepewności i złożoności (Morin, 1999), takich jak czasy, w których żyjemy, 
dotknięte kryzysem klimatycznym. Powinny one również mieć charakter przekrojowy i 
łączyć cztery filary edukacji przez całe życie określone przez UNESCO: „naukę bycia” oraz 
jej podrzędne elementy, czyli „naukę poznawania”, „naukę działania” i „naukę wspólnego 
życia” (Cachapuz et al., 2004, s. 17). Nauka koncentruje się przede wszystkim na autonomii 
ucznia, biorąc pod uwagę, że podstawowa wiedza służy jako narzędzie umożliwiające 
przejście od nauki kierowanej do nauki wspomaganej, a tym samym autonomicznej. Uczący 
się staje się autorem i aktorem w procesie zdobywania wiedzy, wykraczając poza formalną 
naukę i rozszerzając ją na inne konteksty uczenia się przez całe życie. Wzmacniają one 
również znaczenie przekrojowości wiedzy, łącząc wiedzę z różnych dyscyplin z praktykami 
społecznymi.  

Te ramy teoretyczne są zgodne z poglądem, że uczniowie rozwijają zrozumienie 
poprzez doświadczenie i refleksję, a nauka jest oparta na dociekaniu, a nie skupia się na 
przekazywaniu informacji. Wiedza jest współtworzona w kontekście społecznym i 
kulturowym, a nauczyciele są postrzegani jako facylitatorzy, którzy pomagają uczniom w 
rozwijaniu ciekawości i poszukiwaniu odpowiedzi. W związku z tym ramy te przyjmują 
następujące kluczowe zasady konstruktywizmu: 
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1) Aktywne uczenie się: Uczniowie korzystają z treści multimedialnych, symulacji i 
narzędzi do samooceny, aby pogłębić swoje zrozumienie. 

2) Uczenie się sytuacyjne: treści są kontekstualizowane w ramach lokalnych i 
globalnych wyzwań związanych ze zrównoważonym rozwojem, dzięki czemu 
nauka jest istotna i ma znaczący wpływ. 

3) Refleksyjna praktyka: Uczniowie są zachęcani do analizowania swoich wartości, 
założeń i reakcji emocjonalnych na złożone tematy. 

Kompetencje środowiskowe z perspektywy taksonomii celów edukacyjnych Blooma i 
innych 

Taksonomia Blooma i innych (1956) jest podstawowymi ramami w edukacji, które 
klasyfikują cele nauczania w hierarchicznych kategoriach. Została ona pierwotnie 
opracowana w 1956 r. przez Benjamina Blooma i jego współpracowników, a następnie 
zrewidowana przez Andersona i Krathwohla (2001) w celu lepszego odzwierciedlenia 
sposobu uczenia się ludzi we współczesnym kontekście.  

Taksonomia Blooma i innych klasyfikuje naukę w trzech obszarach: poznawczym, 
afektywnym i psychomotorycznym. Obszar poznawczy jest najbardziej podkreślany w 
taksonomii Blooma i innych (1956). Koncentruje się on na umiejętnościach intelektualnych, 
myśleniu i zdobywaniu wiedzy. Zachowania są uporządkowane w sześciu hierarchicznych 
poziomach, od prostych do złożonych: wiedza, rozumienie, zastosowanie, analiza, synteza i 
ocena. Według Blooma i innych (1956) każdy poziom opiera się na poprzednim, zachęcając 
do przejścia od zapamiętywania do krytycznego myślenia i kreatywności. Dziedzina 
afektywna dotyczy postaw, wartości i reakcji emocjonalnych. Dziedzina psychomotoryczna 
obejmuje umiejętności fizyczne i koordynację ruchową. 

W 2001 r. Anderson i Krathwohl zrewidowali taksonomię Blooma i innych, 
restrukturyzując pierwotne ramy, aby lepiej odzwierciedlały współczesne praktyki edukacyjne 
i nauki kognitywne. Zrewidowana taksonomia dzieli umiejętności poznawcze na sześć 
poziomów hierarchicznych, od podstawowego do zaawansowanego, i zmienia oznaczenia 
(rzeczowniki) na czasowniki określające działanie: zapamiętywanie, rozumienie, stosowanie, 
analizowanie, ocenianie i tworzenie (tabela 1). 
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Tabela 1. Porównanie taksonomii Blooma i innych (1956) oraz zrewidowanej taksonomii Andersona i 
Krathwohla (2001) 

 
 

Współcześni edukatorzy krytykują tę taksonomię, argumentując, że Bloom i in. 
(1956) przekazali błędny komunikat, umieszczając wiedzę na dole piramidy, często 
postrzeganej jako nauka „niskiego poziomu”, podczas gdy ocena znajduje się na szczycie. 
Ponieważ wiedza jest dynamiczna i wykorzystywana poprzez zadawanie pytań, a krytyczne 
myślenie obejmuje więcej niż tylko osądzanie, w tym zrozumienie kontekstu i tworzenie 
nowej wiedzy, piramida powinna być odwrócona, z wiedzą na szczycie, a nie na dole. Nowa 
wiedza pochodzi z nowych pytań, co sprawia, że dociekanie jest prawdziwym motorem 
uczenia się. Z tego punktu widzenia wiedza jest zarówno podstawą, jak i ostatecznym celem 
krytycznego myślenia (Wineburg & Schneider, 2010). Model odwróconej piramidy Blooma 
(RBLF) odwraca hierarchię, zaczynając od współtworzenia i współpracy w celu opracowania 
nowej wiedzy. 

Taksonomia Blooma i innych jest również ograniczona, ponieważ koncentruje się na 
aspektach poznawczych, pomijając dziedziny psychomotoryczne (umiejętności) i afektywne 
(społeczne/emocjonalne), co powoduje brak równowagi w edukacji. RBLF redefiniuje 
uczenie się jako proces społeczny, iteracyjny i współtwórczy, w którym wiedza jest rozwijana 
poprzez współpracę, a nie tylko przekazywana. Dąży do zrównoważenia wiedzy, działania i 
bycia w edukacji, aby sprostać zmiennemu, niepewnemu, złożonemu i niejednoznacznemu 
światu (Shelley, 2021). Coraz częstsze stosowanie sztucznej inteligencji również wzmocniło 
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ten pogląd. Zamiast zaczynać od zapamiętywania i rozumienia, uczniowie zaczynają teraz od 
tworzenia przy użyciu narzędzi sztucznej inteligencji, a następnie przechodzą do analizy, 
oceny i zrozumienia, odwracając tradycyjną hierarchię Blooma (Pesovski i in., 2024). 

W niniejszych ramach efektów uczenia się i kompetencji taksonomia Blooma została 
połączona z odwróconą taksonomią Blooma, tworząc podejście hybrydowe, które łączy 
podstawową wiedzę z myśleniem wyższego rzędu. Ponieważ odwrócona taksonomia Blooma 
może być stosowana w konkretnych sytuacjach edukacyjnych, takich jak te umożliwione 
przez środowiska internetowe, model hybrydowy oferuje większą elastyczność, uznając 
wartość zarówno metod tradycyjnych, jak i odwróconych w promowaniu krytycznego 
myślenia. Niektóre lekcje rozpoczynają się od tworzenia (odwróconej taksonomii), aby 
zaangażować uczniów, a następnie obejmują działania związane z analizą i oceną, tak jak w 
modelu tradycyjnym, a także pozwalają na dostosowanie do różnych tempa uczniów, 
umożliwiając im kontrolowanie własnych postępów w trakcie MOOC.   
 

Wkład wiedzy o środowisku w GreenComp: Europejskie ramy kompetencji w zakresie 
zrównoważonego rozwoju 

 
GreenComp (Bianchi et al., 2022) to narzędzie przewodnie opracowane przez Komisję 

Europejską w celu wspierania nauki w zakresie zrównoważonego rozwoju środowiska we 
wszystkich sektorach edukacji i uczenia się przez całe życie w całej Europie. Został 
opracowany w ramach Europejskiego Zielonego Ładu, aby pomóc osobom i 
społecznościom w budowaniu wiedzy, umiejętności i postaw niezbędnych do życia i 
działania w sposób zrównoważony. Inicjatywa ta ma na celu promowanie zrównoważonego 
rozwoju jako podstawowej kompetencji w systemach edukacyjnych oraz zachęcanie do 
odpowiedzialnych i empatycznych działań na rzecz planety i zdrowia publicznego. Oferuje 
ona ustrukturyzowane, ale elastyczne ramy, które są zgodne z celami MOOC, polegającymi 
na umożliwieniu uczniom krytycznego myślenia, odpowiedzialnego działania i wyobrażania 
sobie zrównoważonej przyszłości.  

Według Bianchi i in. (2022, s. 12) „zrównoważony rozwój oznacza priorytetowe 
traktowanie potrzeb wszystkich form życia i planety poprzez zapewnienie, że działalność 
człowieka nie przekracza granic planetarnych”. W tym kontekście GreenComp opisuje 
kompetencje w zakresie zrównoważonego rozwoju jako zdolność do wzmacniania 
pozycji uczniów poprzez internalizację wartości zrównoważonego rozwoju i poruszanie 
się po złożonych systemach, umożliwiając im inicjowanie lub promowanie działań, które 
chronią zdrowie ekosystemów, promują sprawiedliwość i inspirują wizje zrównoważonej 
przyszłości. 

GreenComp opiera się na czterech równie ważnych i powiązanych ze sobą obszarach 
kompetencji, z których każdy zawiera trzy konkretne kompetencje, mające na celu 
wspieranie wartości, myślenia systemowego, wizji zorientowanej na przyszłość i działania 
(rysunek 1). Cztery obszary to:  
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1) Ucieleśnianie wartości zrównoważonego rozwoju – wspiera troskę, 
odpowiedzialność i szacunek dla natury i dobrobytu ludzi; 

2) Akceptacja złożoności zrównoważonego rozwoju – zachęca do systemowego i 
krytycznego myślenia oraz zrozumienia wzajemnych powiązań; 

3) Wizja zrównoważonej przyszłości – inspiruje kreatywność i optymizm w 
wyobrażaniu sobie lepszej przyszłości; 

4) Działanie na rzecz zrównoważonego rozwoju – koncentruje się na podejmowaniu 
inicjatyw i wspólnych działań na rzecz zmian. 

Rysunek 1. GreenComp. Źródło: GreenComp – Europejskie ramy kompetencji w zakresie 
zrównoważonego rozwoju, s. 3 

 
 
GreenComp zainspirował strukturę modułów MOOC. Każdy moduł został zaprojektowany 
z uwzględnieniem czterech obszarów kompetencji, a 12 kompetencji pomogło zdefiniować 
efekty uczenia się, ocenę wiedzy i postępy w nabywaniu umiejętności. Kompetencje 
GreenComp zostały włączone do celów i lekcji MOOC, ponieważ są one zdefiniowane jako 
interdyscyplinarne, trwałe i transformacyjne, zgodne z celami edukacji w zakresie wiedzy o 
środowisku i sprawiedliwości klimatycznej. 

Kompetencje ekologiczne i LifeComp: europejskie ramy kompetencji osobistych, 
społecznych i uczenia się 

 
LifeComp to koncepcyjne, niepreskrypcyjne ramy opracowane przez Wspólne Centrum 

Badawcze Komisji Europejskiej w 2020 r. Definiują one zestaw kompetencji osobistych, 
społecznych i uczenia się niezbędnych do prosperowania w XXI wieku w edukacji, pracy i 
życiu obywatelskim. 

Zostały one stworzone w odpowiedzi na zalecenie Rady z 2018 r. w sprawie 
kluczowych kompetencji w uczeniu się przez całe życie i mają na celu wspieranie 
projektowania programów nauczania, szkolenia nauczycieli i rozwoju uczniów w 
środowiskach formalnych, nieformalnych i pozaformalnych. LifeComp obejmuje 9 
kompetencji, pogrupowanych w 3 dziedziny, z których każda zawiera 3 deskryptory 
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odzwierciedlające wzajemną zależność między inteligencją emocjonalną, umiejętnościami 
interpersonalnymi i strategiami metapoznawczymi: 
 
1. Osobiste 
Samokontrola: Zarządzanie emocjami, stresem i motywacją 
Elastyczność: dostosowywanie się do zmian i niepewności 
Dobre samopoczucie: promowanie zdrowia fizycznego i psychicznego 
 
2. Społeczne  
Empatia: rozumienie emocji i perspektyw innych osób 
Komunikacja: wyrażanie siebie w sposób jasny i pełen szacunku 
Współpraca: skuteczna praca z innymi 
 
3. Nauka uczenia się  
Nastawienie na rozwój: wiara w możliwość doskonalenia się poprzez wysiłek 
Krytyczne myślenie: ocena informacji i argumentów 
Zarządzanie nauką: planowanie, monitorowanie i refleksja nad nauką 
 

Podczas projektowania tego kursu MOOC zastosowano model LifeComp, aby 
uwzględnić wymiar społeczno-emocjonalny związany z edukacją na temat sprawiedliwości 
klimatycznej, sprzyjający rozwijaniu odporności i zdolności adaptacyjnych wśród studentów 
borykających się z ekostresem. Model ten wspiera również samodzielną naukę w ramach 
kursów MOOC poprzez nastawienie na rozwój i ma na celu tworzenie integracyjnych 
środowisk edukacyjnych online, w których ceni się empatię, komunikację i dobre 
samopoczucie. 
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Rysunek 2. Zintegrowane ramy zapobiegania przemocowej radykalizacji w aktywizmie klimatycznym 

 
 
 

1. Metodologia 

 
Ramy te, wraz z kursem MOOC, nakreślają systematyczny proces rozwijania 

kompleksowego zrozumienia aktywizmu środowiskowego i potencjalnych ścieżek 
prowadzących do radykalizacji. Podejście to zostało zaprojektowane w celu zintegrowania 
perspektyw multidyscyplinarnych i spostrzeżeń empirycznych zebranych w ramach badań 
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ilościowych i jakościowych. Łączy ono analizę teoretyczną, badania oparte na danych oraz 
zaangażowanie partycypacyjne, aby zapewnić solidne i oparte na kontekście wyniki. Ramy te 
zostały opracowane w czterech kluczowych etapach (rys. 3): przegląd literatury, badania 
ilościowe, badania jakościowe i praktyczne warsztaty. 

 
Rysunek 3. Metodologia: 4 kluczowe etapy  

 
 
 
Pierwszy etap: przegląd literatury 

Przeprowadzono przegląd literatury w celu zidentyfikowania istniejących badań 
dotyczących aktywizmu środowiskowego oraz zbadania kluczowych przypadków 
radykalizacji w ramach ruchów ekologicznych. Przegląd ten został przeprowadzony przez 
wszystkich partnerów konsorcjum, z których każdy wniósł swoją wiedzę specjalistyczną w 
takich dziedzinach, jak psychologia społeczna, pedagogika, prawo i komunikacja społeczna, 
aby zapewnić wnikliwe i aktualne perspektywy w swoich dziedzinach (Molinario et al., 2024). 
W pierwszym etapie uwzględniliśmy również uważną lekturę, analizę i syntezę następujących 
publikacji GreenComp: Europejskie ramy kompetencji w zakresie zrównoważonego rozwoju 
(Bianchi et al., 2022); LifeComp: The European Framework for Personal, Social, and 
Learning to Learn Key Competence (Sala et al., 2020) oraz taksonomii celów edukacyjnych 
Blooma i innych (Bloom et al., 1956). Lektura tych publikacji pozwoliła nam zdefiniować 
kompetencje, które należy przekazać, oraz podzielić kurs MOOC na kilka modułów/lekcji. 
W wyniku tych działań zdefiniowano kompetencje i efekty uczenia się dla każdego modułu, 
który składa się z kilku lekcji. 
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Drugi etap: badanie ilościowe 
Przeprowadzono badanie ilościowe dotyczące postaw i czynników motywujących aktywizm 
środowiskowy, wykorzystując międzykulturową ankietę przeprowadzoną wśród 792 
studentów szkół wyższych z krajów należących do konsorcjum oraz ze Stanów 
Zjednoczonych (Telesca i in., 2025). Jego celem było uzyskanie dogłębnego zrozumienia 
postaw i opinii studentów uniwersytetów na temat kwestii zrównoważonego rozwoju i walki 
ze zmianami klimatycznymi, dostarczając nam informacji na temat treści, które należy 
opracować w ramach kursu. 
 
Trzeci etap: badanie jakościowe 
Przeprowadzono badanie jakościowe, żeby lepiej zrozumieć motywacje i strategie 
zaangażowania studentów i aktywistów w kwestie środowiskowe, a także żeby sprawdzić, co 
może prowadzić do radykalizacji niektórych osób i grup. Badanie opierało się na częściowo 
ustrukturyzowanych wywiadach i grupach fokusowych w pięciu krajach należących do 
konsorcjum (Włochy, Litwa, Polska, Portugalia i Hiszpania). W wywiadach 
półstrukturalnych wzięło udział 49 uczestników (24 studentów i 25 aktywistów), a w grupach 
fokusowych 52 uczestników (14 aktywistów, 19 studentów i 19 naukowców) (Melacarne et 
al., 2025). Badanie to, podobnie jak badanie ilościowe, przyczyniło się do określenia treści 
MOOC.  
 
Czwarty etap: warsztat  

W dniu 11 grudnia 2024 r. w Coimbrze odbyły się warsztaty poświęcone 
aktywizmowi na rzecz sprawiedliwości klimatycznej, będące częścią konferencji „Aktywizm 
na rzecz sprawiedliwości klimatycznej: czy można zmienić świat bez łamania zasad?”. Celem 
warsztatów było zbadanie opinii studentów i aktywistów na temat treści nauczania, które 
powinny zostać uwzględnione w MOOC (tabela 2). Opracowano dynamikę, w ramach której 
uczestnicy zostali poproszeni o wybranie i uszeregowanie tematów jako bardzo ważne, ważne 
lub nieistotne, wymienionych na kartach przygotowanych przez każdego członka 
konsorcjum zgodnie z jego obszarem specjalizacji. Uczestnicy zostali również poproszeni o 
dodanie innych tematów, które uznali za istotne, a które nie zostały wymienione na kartach.  

Tabela 2 przedstawia różne obszary specjalizacji członków konsorcjum (prawo, 
edukacja, komunikacja i psychologia) wraz z odpowiednimi tematami, z uwzględnieniem ich 
znaczenia, przy czym najważniejsze z nich zaznaczono na zielono, a ważne na niebiesko, 
zgodnie z tematami, na które głosowały co najmniej trzy kraje. Tematy dodane przez 
uczestników zaznaczono na czarno. Wyniki te również wpłynęły na sposób zaprojektowania 
MOOC. 
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Table 2. Opracowanie treści nauczania 

Obszar Tematy 

Prawo 
 
 
 
Prawo karne 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dodane 
pojęcia  

Umowy dotyczące ochrony środowiska 
Praworządność 
Prawo dostępu do informacji 
Mechanizmy deliberacyjne 
Prawa podstawowe i prawa człowieka (środki ochrony) 

Przestępstwa przeciwko środowisku 
Przestępstwa kryminalne 
Interes prawny 
Główne kary 
Zaniechanie udzielenia pomocy 
Zakłócenie funkcjonowania organu konstytucyjnego 

Negocjacje klimatyczne (COP i inne).  
Procesy i treść. 
Odpowiedzialność korporacyjna (wymagają praktycznych 
zmian w łańcuchach konsumpcyjnych). 
Jak zorganizować działania protestacyjne? 
Jak mogę zareagować na niszczenie przyrody wokół mnie? 
Prawne DIY. 
Prawo do protestu. Jak wygląda i na co pozwala. 
Omówienie różnych proekologicznych rozwiązań 
prawnych z różnych krajów (np. przyznanie osobowości 
prawnej istotom niebędącym ludźmi). 
Wolność wypowiedzi. 
Ekobójstwo. 
Europejska inicjatywa obywatelska. 
Ochrona sygnalistów. 

Edukacja 
 
 
 
 
 
Dodane 
pojęcia 

Edukacja ekologiczna 
Edukacja na rzecz zrównoważonego rozwoju 
Krytyczne myślenie 
Edukacja na rzecz sprawiedliwości społecznej 
Uczenie się partycypacyjne  
Uczenie się oparte na społeczności lokalnej 
Uczenie się transformacyjne  

Sztuka i środowisko 
Skuteczne sposoby działania 
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Ekokultura 
Taktyki na rzecz zmian 
Aspekt socjologiczny 
Strategie zachęcające do wspólnego podejmowania decyzji 
w ramach aktywizmu ekologicznego 
Globalne nierówności między północą a południem 

Komunikacja 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dodane 
koncepcje 
 

Zarządzanie mediami społecznościowymi w działaniach na 
rzecz ochrony środowiska 
Dezinformacja a zmiany klimatyczne 
Zielony marketing społeczny a greenwashing 
Komunikacja ryzyka środowiskowego 
Wizualna komunikacja zmian klimatycznych 
Wpływ eko-influencerów 
Opanowanie komunikacji strategicznej 
Cyfrowa edukacja ekologiczna 
Etyczne wykorzystanie danych środowiskowych 
Kulturowe narracje o naturze 
Pogłębianie komunikacji 
Bycie bardziej kreatywnym 
Sztuczna inteligencja, ekosystemy i zmiany klimatyczne 

Sztuczna inteligencja w wojnie środowiskowej. 
Zrozumienie przydatności sztucznej inteligencji w 
przeciwdziałaniu lub minimalizowaniu skutków zmian 
klimatycznych. 
„Jak rozmawiać o zmianach klimatycznych z 
babcią/przyjaciółmi” – podstawy komunikacji na temat 
klimatu w codziennych sytuacjach 
Promowanie i rozpowszechnianie działalności organizacji 
ekologicznych 
 

Psychologia 
 
 
 
 
Dodane 
pojęcia 
 
 

Zachowania proekologiczne, aktywizm na rzecz 
środowiska i zmian klimatycznych 
Wiedza na temat aktualnych problemów  
Ruchy społeczne, ekstremizm i radykalizacja 
Jak dochodzi do radykalizacji i jakie są jej konsekwencje  

Historia jego działalności aktywistycznej.  
Mechanizmy odpowiedzialne za brak zaangażowania 
Nie ograniczaj narracji środowiskowej do 
aktywizmu/mniej nacisku na aktywizm 
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Radzenie sobie z trudnymi emocjami związanymi ze 
zmianami klimatycznymi 
Budowanie poczucia własnej skuteczności 
Tożsamość globalna/narodowa i zaangażowanie na rzecz 
klimatu 
Rola wartości i motywacji w działaniach na rzecz klimatu 
Lęk klimatyczny 

 

2. Kompetencje MOOC i ramy efektów uczenia się 

 
Łącząc podejście posthumanistyczne i konstruktywistyczne z taksonomią Blooma i 

innych oraz jej odwrotnością, LifeComp i GreenComp pozwalają nam opracować 
kompetencje MOOC (tabela 3), ramy efektów uczenia się (tabela 4) oraz poziomy 
postępów (tabela 5). Pomaga nam to zrozumieć, że studenci są aktywnymi uczestnikami 
własnego procesu uczenia się, zdolni do myślenia, odczuwania i działania, ponieważ 
zastanawiają się nad sobą, innymi i światem. Pozwala nam to również zająć się zarówno 
rozwojem wewnętrznym, jak i zewnętrznymi działaniami na rzecz zrównoważonego 
rozwoju, wspierając tworzenie programów nauczania opartych na kompetencjach, które są 
emocjonalnie inteligentne i ekologicznie kompetentne, zgodne z celami UE w zakresie 
uczenia się przez całe życie, celami zrównoważonego rozwoju i programami edukacji 
transformacyjnej.  

 
Tabela 3. Ramy kompetencji dla MOOC 
 

Obszar Kompetencja Deskryptor 

Osobisty 
 

Samoregulacja 
Świadomość oraz umiejętność zarządzania emocjami, 
myślami i zachowaniami (Sala i in., 2020, s. 20). 

Elastyczność 
Zdolność radzenia sobie ze zmianami i niepewnością oraz 
stawiania czoła wyzwaniom (Sala i in., 2020, s. 20). 

Dobrostan 
Dążenie do satysfakcji z życia, troska o zdrowie fizyczne, 
psychiczne i społeczne oraz przyjmowanie 
zrównoważonego stylu życia (Sala i in., 2020, s. 20). 

Społeczny 
 

Empatia 
Rozumienie emocji, doświadczeń i wartości innych osób 
oraz udzielanie adekwatnych reakcji (Sala i in., 2020, s. 20). 

Komunikacja 

Stosowanie odpowiednich strategii komunikacyjnych, 
kodów dziedzinowych oraz narzędzi, w zależności od 
kontekstu i treści (Sala i in., 2020, s. 20). 
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Współpraca 

Zaangażowanie w działania grupowe i pracę zespołową, z 
uznaniem i poszanowaniem innych (Sala i in., 2020, s. 20). 

Myślenie* 
 

Myślenie 
krytyczne 

Ocena informacji i argumentów, identyfikowanie założeń, 
kwestionowanie status quo oraz refleksja nad wpływem 
uwarunkowań osobistych, społecznych i kulturowych 
(Bianchi i in., 2022, s. 14). 

Rozwiązywanie 
problemów / 

Formułowanie 
problemów 

Formułowanie wyzwań jako problemów zrównoważonego 
rozwoju w celu identyfikacji odpowiednich rozwiązań oraz 
tworzenia innowacyjnych odpowiedzi (Bianchi i in., 2022, s. 
14). 

Działanie* 
 

Planowanie 
Identyfikowanie i poszukiwanie rozwiązań w sposób 
świadomy, oparty na wiedzy i zaplanowany. 

Uczenie się 
Dostęp do wiedzy w sposób zrozumiały oraz bycie osobą 
dobrze poinformowaną. 

Obywatelstwo 

Znajomość swoich praw oraz mechanizmów politycznych 
umożliwiająca domaganie się działań od decydentów. 

Działania 
zbiorowe 

Działanie na rzecz zmiany we współpracy z innymi (Bianchi 
i in., 2022, s. 14). 

Działania 
indywidualne 

Aktywne przyczynianie się do poprawy perspektyw 
społeczności i planety (Bianchi i in., 2022, s. 14). 
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Tabela 4. Kompetencje i efekty kształcenia w każdym z modułów 
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Trzypoziomowy postęp — początkujący, średniozaawansowany i zaawansowany — odpowiada 
złożoności poznawczej rozumienia, analizowania i tworzenia. Uczniowie przechodzą przez te etapy w 
każdym obszarze kompetencji (Tabela 5). 
 
Tabela 5. Poziomy progresji i efekty uczenia się według modułów 
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3. Uwagi końcowe 

 

Kurs MOOC ELCRA to transformacyjne doświadczenie edukacyjne, które czerpie z bogatej mieszanki 
teorii i ram nauczania zaprojektowanych w celu wzmocnienia pozycji uczniów jako agentów zmian. 
Łącząc taksonomię Blooma i jej odwrotność, LifeComp, GreenComp, pedagogikę konstruktywistyczną 
i posthumanizm, kurs wykracza poza tradycyjne nauczanie, promując głębokie, refleksyjne i oparte na 
działaniu uczenie się. 

Uczniowie rozwijają umiejętności poznawcze – od zapamiętywania i rozumienia po analizowanie, 
ocenianie i tworzenie – jednocześnie rozwijając umiejętności osobiste i społeczne, takie jak empatia i 
narzędzia do radzenia sobie z ekostresem. Mogą również przejść od tworzenia do zadawania nowych 
pytań, co może prowadzić do zdobycia wiedzy i wzmocnienia krytycznego myślenia. Nie są to tylko 
abstrakcyjne ideały, ale rzeczywiste praktyki, zintegrowane z projektem kursu, które można kontynuować 
i ulepszać po jego zakończeniu.  

Dzięki GreenComp uczestnicy rozwijają umiejętności zrównoważonego rozwoju, które pomagają im 
myśleć systemowo, działać odpowiedzialnie i wyobrażać sobie przyszłość opartą na równowadze 
ekologicznej i sprawiedliwości społecznej. Pedagogika konstruktywistyczna i podejście 
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posthumanistyczne sprawiają, że nauka ta jest aktywna, a nie pasywna, skoncentrowana na rzeczywistych 
wyzwaniach i dostosowana do różnych kontekstów. 

W perspektywie przyszłych planów można jeszcze bardziej zwiększyć wpływ kursu ELCRA MOOC, 
zwłaszcza poprzez integrację nowych technologii, takich jak sztuczna inteligencja. Narzędzia oparte na 
sztucznej inteligencji mogą poprawić wiedzę na temat środowiska, oferując spersonalizowane ścieżki 
nauczania, adaptacyjne informacje zwrotne oraz wciągające, bogate w dane symulacje, które pomagają 
uczniom zrozumieć złożoność zagadnień. Ponadto sztuczna inteligencja może pomóc we wczesnym 
wykrywaniu ryzyka, modelowaniu scenariuszy i prognozowaniu na poziomie społeczności, zwiększając 
zdolność uczniów do przewidywania i reagowania na zagrożenia związane z klimatem. Włączenie tych 
innowacji do przyszłych praktyk edukacyjnych nie tylko zwiększyłoby zaangażowanie, ale także 
przygotowałoby uczniów do nabycia zaawansowanych umiejętności potrzebnych do poruszania się w 
bardziej niepewnym świecie środowiskowym. 

Razem ramy te tworzą holistyczny ekosystem uczenia się, w którym krzyżują się wiedza, wartości i 
działanie. Kurs MOOC ELCRA nie tylko informuje — ma on na celu transformację. Wyposaża uczniów 
w narzędzia pozwalające radzić sobie ze złożonością, przeciwdziałać niesprawiedliwości i współtworzyć 
odporne społeczności w obliczu kryzysu klimatycznego.   
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